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. OPYYJ MOHWMIAH HUATMUIH AXKHI MOPIYAKIHIH
AKAJTABPBIH CYPIAJITBIH JIAJUIATA AXKHJIL XHIICOH OOPHITH
YHID

X.Haucanmaa, MPH
I"3omxkapranan, MSW
M.Cyrapwmaa, Ph.D, 11 npodpeccop

(AITYYMC-nitn HOMC, SMHAHYT)

( Tosu azyynea: Hutteyutin asieun wo npaxmum cyypuncan mapescun 6onoxvin xyeb0 daoiaca

aglcun Ho HutieMutin AHCTOLH MIP2IVCUTMIN 621m29x GON0ECPOTbIH Xomenbepuiin yHOCIH XacI2 batidae.

"éprth MIHOUTIH HUUMUTI axcunmp, 010ymHyyo bakanagpuin xomeabepm cypaiyax xyeayaanoaa 3

by aazuusz 10 kp 6yxutt 480 yazuiin daonacer2 2yiiysmeadae. bud bakanaspoin cypeanmoii 0adnacbit

UHIITUS YHINOX 3aMAap yaawuod dadraea adxicavie catizepyynax Xapayase mooopxoiliox 30piicoop
HOXYY @OPUUH YHIN2IIHUI cydanzaae xuiinmy.

Ynaneoono 2020-2021 xuussnuiin ycunuiin 3ymbt 0aoaaza, 2021-2022 xuusdnutin ¥CUnuitn Havpbii

0n1a2bIH YOUPOAMIACYYd, maiinamn xamzaananmoin XypIAbIH RPOMOKoAYYO GONOH 0I0YMHbLE YHINCIH

aonaza YOupoOazuuiin YHIN2IMMO WUHICUN2YD XUTICHN. Men myxaun daonaza ax)cavle yuyImeIcoH

Ipyya MOHOUUH HUUMULN aXcnbin anzuiin 2-4 Oy299p damarcaansl 52 oloymHsl 0a0NablH OOPUIIH
PHONI2D92 WUHIICUNDIC Bonoscpyynanm xutinao.

ALIYYHUC-uitn Spyyn monduiin nutizvuiin axcun, nuiiemuiin YXQQHBE MIHXUM Hb OI0YMHYYObIH
aonaza agicivlz 30XUOH Oatizyynax, yHaiox avcavle Gue oaan 2ytiyameddic, 0aonazelh mopes myc
PO 30puyncar youpoamoicuiiz 6onoscpyynac, OI0YMHYYObIH 23OMUICIH MION2, VP HA06apbie
919X029 0adraea myc 6ypo sneaamaii apayyovie awmenadic baiina. Jladnaza youpoazy 6o1oH
YMHbL OOPULIH YHIN2I9293p DPYYN MIHOUIIH HUtieMUiin aXCUl MIPINCIULIH 0adnaza axiciyyo
aneanmmai caiin 6atina. Batizyyinazvin dadnaea youpoaeyuiin ynanesd 0aonazeln mepiuiin Xyeso
aamati (p<0.03) 6on oloymusL eepuiin yHaness dadnazein mepreep anreaazyii batina. Jladraza
bl2 Yaauuo Cadicpyynaxsli nyno OHONbIH MIONIUL2 NPAKMUK QUIUAAXA0 OIMICUX, 0A0NALbIH
30XU0H Oatlzyynanmao, yaz xyzayaae anxaapax xapiemoii oaiua.

|

al

Tynxyyp ya: Ipyyn mono, Hutiemuiin asxcun, Jladnaea, Ynaness
Opuna: OoH YIACHIH HUATMHHH QXKJIBIH XOJNOOOHBI TOJOPXOHJICHOOP HHUHIMHHH KHIJI Hb

IPAKTHKT TyaryyprnacaH Maprakuia  Gereen  (CrammapTumiai, XOMXKHI 3YHH YHAICHHH TOB,
WrMHHH ©0puNIeNT, XerKuil, MeH Xymyycuitn  2009).
xmmn,apxqeneernammuarmuumaxyxaaﬂbl Opyyl  MOHAMHH  HUHTMHMH — aXui
gor canbap tom(International Federation of mapraknmp 2003 oHooc 9XI3H AHaraaxbiH
ocial Workers , 2022). [IpakTukT Ty/Iryypjiacan — UIMHKIOX yXaaHbl YHICOHHH HX cypryynsa 4
M3proKul OOJOXBIH XyBbJI OIOYTHBI Jajjlara OKWJIMIH Xyrauaarairaap MOprokuiToH 03Tk
Hb HUATMHMIAH @KIBIH MOPIYKWITOH 01Trox  Oaiina. Cyprantein  XeTtenGepuiin naryy 3
v‘noBCpOJlblH xeTenbepuilH  YHACOH Xd>¢ar  ynaaruuin 10 xp Oyxuit 480 uaruitn mamnarsir
Oonjgor. Yuup Hb OWOYTaH JaAlarbiH SBUAX  OKYTHYYATYHLOTrAOL Oy THYYN2-p AaMKaaH
6epm7m M3JUIST, Yp YajBap, €C 3YHH 3apuMyyAblr  OpXuiiH 5pyy/l MOHIMIH TOB 199D TaHHILAX
IJ1aX, XOIKYYJ/I9H TOJeBUIYY/IdX OONOMKTOH — Jammara, 3-p namkaann Alimar, Jayypruiie
Gaiinar  (Hammopx.M, 2018). 2009 oux omH15r  GOMOH  HMArMHMHH  YHIYMATIOHHI
6amarucaH HuitrMuiin  @xwi  MIprakinie - Gaiiryymiara 190p yHIaBIpionuiiH naaiara, 4-p
1931 60n0BCpobIH  cTaHaaprajy OakanaBpblH  Jamkaana TeB SMHOMOL, Tycrall MOPrymkiIuiiH
;gcyprambm JaiarblH HUAT OarTaaMkuir 12-  TeBYYId1 MIPrauIyy/Idx Jajiara Xuibk OaitHa.
'ooc Gararyii 107100 XoHor Oaiixaap Tycraca bun OGakanaBpblH CypranThlH JalarbiH

T |




XHUIMTHIT  YHDX  3aMaap 1aarna llall“ﬂﬂra
AKIBIT  caibkpyynax Xapartddr TOZI0PXOHJIOX
30PHITOOP HIXYY CyAanraar XHI199.

Cynanraausl  apra, GoroBepyy/1aT:
Yiomroua  2020-2021  xuuoosmin ;mmmum
aynbl jaanara, 2021-2022 XHUIIHiHH )KHJIHHH
HAMpPBIH  Ja/UIarbiH  YAHPAAMKYYA, TailsaH
XaMraananTbiH Xyp/biH MPOTOKOIYYA, OI0YTHBIT
YHOJICOH  jajuiara yupaaruii YHOITIIHA
WMEKIATY  Xuifcon. Men TyxaiiH Jjajiara
OKITYYABIT TYHLRTIICOH 2-4 pyroop AamKaaHbl
52 OyTHB J@IarbiH  @pHiiH  YHHIOT
mHEKWICoH.  Ol0yTHYYA  Aaularbii eOpHIH
YHOMAI S wanryypaap, ajuiara yanpaart fariu
Gonon Gaiiryysiarbii Aauiarbii ypaarduiir 6
Wanryyp y3yyaonrasp yHanaer. Men jauiara
VAMp/ary ONYTHBII 6 wianryyp y3yy/1sa1adp
YHOIZOL YHYIr9HHI wanryyp Tyc Oyp a29p
1-5 0HOO orzIer Geree S OHOO Hb Mall CaHHbI
WIBPXHITDK Oaiiraa 6011 1 0HOO Hb Malll MyY OHOOT
Wopxuitans. Toon cynanraaHbl MOIJITHHT
SPSS 23.0 nporpam ammrian 00J10BCpyy/ICaH.
Yanappin Oyroy GapuMTBIH MI92J1/11 aryy/IrbiH
IIMHKHIIT) XUiiB.

Yuacon xaear: Jaonaza axcnvin eponxui
30xuon banzyynanm:

ALY YV C-uitn Dpyy1 MIHHIH HEATMHAH
@KU, HUATMUMHH yxaaus! ToHXHM Hb OMHA-
bIH OIOYTHYYABIH TaHWILAX, YHJIIBIPIIHAH,
M3PIIUIYYJIdX TICIH TypBaH TOPIMHH Jajiara
QKJIBIT 30XMOH Oaiiryynax, YHJI9X a@KJibir
Oue maad rydupTraadr Jlamiarsin Tepen Tyc
Oypa 30pHy/IcaH YAMPAAMXKHIAr GOJIOBCPYYIK,
TercentuifH ~ ©MHOX CypraiThii  00WI0r0

30XHLYY/TAJITBIH rasap 60“0}[

cypryymii — 3axupuagp P,
VaupAaMKHIH 1aryy namnarg i aTﬂyy‘nm
Gaiiryyuiaryyaraii - xonGorgoy, X 01, '«:ar'
WAro3K, JAMIAra YAMpRarupay o M K
Tycraitnan MY erex i, a 60-??
JiaJu1arblH ©MHO 30XHOH GaﬁWynaar X J,naraah

AR e ﬂy)’ccaH.u r
OIOYTHYYIH 93IMUICOH Moy, Mgy 9
YHOUIIXJI99 fldju1ara Tyc Gypr 5 Mraaay qaﬂﬂapm
PITINEYS 6aﬁHa. Tyxaﬁﬂﬁan, 2 Vi
jaanarbii - TainaH  XaMraanayg,, Mg
XOMILYY/IX,  YHIIBIPIOmmify m,

taitnanr 6araap XaHaH WiTry Talth ary,
XapuH MOPrIWYYJIdX Aa/uiarkie OloyTay I Viay
kelic (ailn OYXui Tainan wuryyy g ¢ by
TyC TyC Xamraanyynnar. Jlamnargy Talizg 3pnp
YHOUr  HUHTMHHH  XTbin Sarmy Hryg,
opouooToitroop  6yioy  Garmiiy x}ﬂgapuu
30XHOH baiiryyink Gaiina. Py

Jaonazvin yronzsmuic yp oyn: I,
yHaraouuit 40.4 XyBHHAT MOpramryynsg ﬂam?"
26.9 vxme?lr YHIIABIPIATHIH Jaznara, 32"‘7
XyBuilr  TAHWILAX Jajiara  s3omg 581“111;1
Haznarsi  epeHXUH  YHI 10 orogyqq,
8.63+1.74, OIOYTHBI @ODHIH yHamry,
OHOOHOOC 22+2.7,  ymuphard Garm Gog
Gaiiryy/iarslH Jajuiara yApaard Garumy ereg
ynair» 30 onooc 27.67+3.23, Oaitryynnaryy
Jajuiara yaupaard OloyTaHI erceH YHI) 3
0HOOHOOC 27.9+2.9 erceH Gaiina.

I'padux 1: Jlaanara axibiH yHII)

u Ap6an 30XHX OHOO M ABCaH OHOO

Jlaznarsiy epeHxuil YHIIrs OloyTHb e6pHiiH YHIMr>3 Y anpaary Garmmiir yaancon  Jlazara yaupAariaac
YHIT) 0l0yTaH w
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Oepuiiy HOIIryy

yapariaac 010yTaH/1
0.05). JlajurarbiH
YII')JI 39r

Gaiiryymuiarsii jajuiara
., <
orcen yHonra enjiep baitna (p<0.92 1
epeHXHil yHAIrD), Ol0YTHBI OOPHHE ——
o § [e
JNaJUTarbiH TOPOTHI Xapbilyy/laH CyUTaxad,
Oaiixryit Gaiina.

Xycnorr 1, OroyTHBI 00pHiiH yHITY

14K OHOO
B ‘M _/_l%_’—
Ila.lmarbm X Talaang vy ‘?ﬂ HOMINIIL, MOprkniin TOJIOBLIHJIT HIMITIACIH L
3 WMW Gapumian axuiacan 446 |
4 | Tyxaiin 6al7ll'y}'nnar1,m OJIK aBcay M) amnracay 4.1
3Yrane yij 5 = =
— ;(faru “lmarur TOMOpXoiincas YHumnryy Y3YYIX00 uniirmuitn asintiy TYHLOTX YYpOr 426
bgie M MHT v [ INTHI
H

%ﬂw" 2

W 440
HOYTHYyBIK i
O0puiin vy
Aautarery Xyrauaam uar:ﬁrnmamac Y33xo1 OHZIOP YHAIr) orcon 6o TaHXHMBIH Cyprajiraap
AMTIAK,  ancag SR bl YP OyToommii  opy aBCaH MdUIdMIY awmmiacan Gaiigan 199p
Gaiiryyncay r3CaK wanryyp Z;IB)K 3OXHOH  XaMruiin 6ara oHoor orceH Oaiina.
9P Xamruiiy

Xycusry
Hannara YAMpRaryuiip YHIICOH vy

13
Moprawcauiiyg yau

OwytHaac namnara YAMPIArumiir yHsncsy

YHOII93HHH  XyBpj Cypaiuax  Tenesneree
GonoBcpyynaxan Gaiiryymnarpyg Jlajuiara
YAMpIAryuiH 3eBneree Tycrail Gaiican rcsy
WANTyyp 133p OlOyTHYyn xamruiig OHzIep
YHOIIPI3T ercen Gaiina. Yaupramskun TYCracHbI
Aaryy  Oairyywiareii  mamiara yaupaary
CYpajluax TOneBIereer XsHax, rapbin year

Xyenort 3. Baitryymiarsin aayiara
Ne

2. Nannara YAMPRArIHHT yHOICHH VHoNry

Jlynnax
OHOO

4.60

4.58
4.64

4.50

4.66
4.63
4.60
3ypX, Oaranraaxyynax YYPIrTo# OGaiinar up
XapUYLUIarsIr HIMAOAYY 19X Heneenner Gaiix
BonomxkTol toM. Dy OY/I5rT  Xamruiin Gara
YHIIM33r  Gakiryymnarsin  nannara yaMpaary
MOPrOKIUAH  ynupanaraap  xaurax,

acyycau
acyyiaTaa  xapuynax,  Xaismpx acyynana
MOPIMKIMHH - TOBMIHMI] YHII33 eru Qaiican

ICOH Y3YYIDNTYY 91 ercen Oaiina.

Yaupaaruaac OIOYTHBIT YHIJICOH YHAr)

OIOYTHBIT YH3ICOH YHYIM)

Jyunak onoo

1 | Tanxuma y3can Maaiara npari YHI @KuuIaraans awnracan Gaiinan 4.62

2 | Baiiryyanarsiu 10t00s AYPIM AKYPMBII MOP/I07K askniiacau Gaiijan 4.91

3 | Xapunuaans: Gonon éc 3yiin 30pUHITYH axniiacan Gaiisan 485

4 Baiiryynarsin Tycnamk yilnuwirona sainuryii waapiararai YHIUWITD, YHIMIHUIL 4.50
MasIT GOIOBCPYyIICaH ICIX

5 XyBb XYH, r3p Gy, GY/IOrTaii @KMLIaX MIProkIuiin NpakTHK yp Ya1Bapaa XerKyysicoH 447
Gaiizan B

6 | OwoyTHbI MpupiiH Gaiizan 4.67

Jlynnax onoo f
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najiara
M JKypMBIT MOPIOK

Baitryy/niarbsit
Gaiiryyanarsit 10TO0A aypa o it
axmacan Oaiinan 13p OI0YTHYY.

i PKIHIH
OHJIOp OHOOT OrCOH Gaitna. XapHt lgag;an s
NpaKTHK Yp YaaBapaa xorKyy/coH bd

Xycnd
No | Eponxuii yHanr?
1 | Jlaanarsin yaupaamsxk GostoH xon6ora0x Mar
avara K/TbIH 30xHOH 0ail
. Jlynaaxk 0HOO

Jlaqnarein Taiinan xamraanantbm ABLIAAC
xapaxan Jaaiara wkwi Kb Gafiryy/areit
anban  XaaruabiH 3yHbl ampaiT (6-7 ca}j),
Gaiiryymarsii xniniin Taitnan ( 12-1 cap)-uiH
yeroil jasxuaxk Gaifraa Hb Jauiarsii 30XHOH
Gaiiryynarrraii xon600Toii aHxaapax acyyian
Gaiinar Gaiina. Taiinan xamraajaitbii XyplblH
TOMIOIYYA2)C Xapaxaz Aajuiarbii TailaHr
sUIraaTail apraap YHOIIX, YyHA Oarul HapbiH
MBXHUTII OpOJIIOOr XaHrax Hb OYTHYYAAA
aXIbIH GaifpHbl Jajiara Typiuiara 60oxooc
raaga anbad xapuiuaana OdaTraX - Cyypb
Gomk Gaiina. MeH Jjaiara OypuiH XYP3dHI
caibkpyymax, aHxaapax 3yilcuiir  0Oaraap
X2JMILOX JaByy TanTai OaiiHa.

Duoxyy aamiara ib KOBU/I-19 nap taxisiH
Yen XHMiracaH»pad oHwior Oafican Oereej
CYPTYY/IHIH 3y33C Ia/UIarbIH YAMPAAMIK OYpHIT
Hap TaxJblH HeXueJ Oaijanrail ysuinyyiaaH
GOJIOBCPYY/DK, OIOYTHBI XaJiBap XaMmraajal,
SPCAIMHAT JaBXap TOOLOH akuiUlax OadcaH.
©OMHex fajnaryyarai xapbiyynbai 1aairaBpbiH
OyTa1 6ara 33par eepusiericeH 6eree 00y THy Y
Oaiiryyinarbi  Jlajiara  yaupiardaac miyy
HapHIH 32aBapymIIraa aB4 akuiax Oaica.

[aamma najnara axiiblH YHIIMIHA XUIX
CyAanraa/yHynrnr. - eprexyymk,  Xyrauaar
TOITMOJIKYYJIaX LIaapuiararaii.

Ayruaar

Otoyran 6010H aajuiara YAMpAary  Hap
ALIYYUC-uitn  Dpyyn Moummite  uuiirmuiiy
QKW MIPIMKIMHH  Jauiara QKITYYIBIT
XaHraJITTal CalH I'»K YHJICHH Gaifna, Jamnara
@KJIBIT LAALIML CAIKPYYNAXbIH TYIL OHONBIH
MOUIDTHHT  PAaKTHKT — aumiMriaxaj JOMKHX,
ua{l'narblu 30XHOH Oairyynanrein XYBbJl 1ajuiara
XHHX Lar Xyrauaar aHxaapax Xaparraii Gaiiua,

rr 4. Jlapnarbit epoHX

epranyyl craii 6aiicaH.
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